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         MEDIATION TRAINING 

        

 

On Thursday, November 5, 2015, the United States District Court for the District of New Hampshire, the 

New Hampshire Judicial Branch, and the University of New Hampshire, School of Law will be hosting a 

Mediation  Seminar  featuring  Sharon  Strand  Ellison,  an  international  communication  consultant,  an 

award‐winning speaker, and the author of Taking the War Out of Our Words.  

Sharon’s presentation and workshop will focus on Powerful Non‐Defensive Communication™ (“PNDC”), 

an integrated system she developed to offer cutting edge skills for defusing defensiveness, often instantly, 

even in high conflict situations. Throughout the day, Sharon will focus on exploring and contrasting the 

traditional “war model” method of communication with PNDC, and imparting simple, powerful tools that 

mediators  and  practitioners  may  employ  to  enhance  the  effectiveness  of  their  communication, 

particularly in the context of alternative dispute resolution. 

As the speaker for the 11th annual Lawrence W. Kaplan Dispute Resolution Lecture Series  in Pittsburg, 

Pennsylvania,  in 2014,  Sharon  received  an honorary  award  as  a  communication pioneer.  Sharon  is  a 

frequent lecturer for court mediators and practitioners including for the Sacramento Superior Court, CA; 

AXIS Family Mediators, Ontario, Canada; and the Centre for Dispute Resolution, London, England. She also 

has  been  a  keynote  speaker  and/or  training  facilitator  for  organizations  such  as  the  American  Bar 

Association AD  Section,  International  Conference;  the University  of  California,  San  Francisco Medical 

School;  the Association of Alternative Dispute Resolution,  International Conference;  the United States 

Navy,  International ADR Conference;  the United States Department of  Justice; Los Angeles and Napa, 

County Superior Courts, CA; and the ADR Working Group for the Federal Government, Washington D.C. 

More information about Sharon can be found at www.pndc.com.         

If you would like to attend the seminar, please register on our website at www.nhd.uscourts.gov, using 

the Event Open Registration Link under the News & Events section.  

 

 


